STEENWIJKERLANDS SPORT: EN BEWEEGAKKOORD

Sport en bewegen: een leven lang plezier!
#sportakkoordsteenwijkerland

Nieuwsbrief sport — september 2023

Buitenspelen is en blijft belangrijk

Door middel van het bekende spel stoepranden gaven

de buurtwerkers sport weer extra aandacht aan
buitenspelen. Met als hoogtepunt het Steenwijkerlands
Kampioenschap stoepranden wat op 19 juli heeft
plaatsgevonden.

Stoepranden is een spel voor jong en oud, een spel wat
samen gespeeld wordt en wat makkelijk aan te passen
is naar het eigen niveau.

Meerdere scholen hebben zich aangemeld voor een

clinic stoepranden. De kinderen waren erg enthousiast.

Wilt u meer weten? Neem gerust contact op met Sven Epema via s.epema@sportservicezwolle.nl.

Nationale Sportweek 15 tot en met 24 september
Kom in beweging, want sporten geeft een boost!

We hebben ontzettend veel sportverenigingen in onze gemeente: van tennis tot atletiek, van
voetbal tot dans, van zwemmen tot judo. Steenwijkerland heeft het allemaal. Tijdens de Nationale
Sportweek van 15 t/m 24 september kunnen inwoners allerlei sporten uitproberen. Er zijn
proeflessen en open trainingen van verenigingen en andere activiteiten.

De Nationale Sportweek is het ideale moment om op zoek te gaan naar dat speciale, energieke,
blije en motiverende gevoel dat vrijkomt na het sporten. En te ervaren hoe leuk sporten en
bewegen kan zijn.

Meer informatie en het programma leest u op deze website.



mailto:s.epema@sportservicezwolle.nl
https://www.steenwijkerland.nl/Over_Steenwijkerland/Nieuws/Actualiteiten/Actualiteiten_september_2023/Nationale_sportweek_15_tot_en_met_24_september

Sjors Sportief en Creatief weer van start

Tijdens de Nationale Sportweek wordt het boekje van Sjors Sportief en Creatief weer uitgereikt aan
alle basisschoolleerlingen in Steenwijkerland. In dit boekje kunnen kinderen het sportieve en
culturele aanbod van de hele gemeente vinden.

Kinderen kunnen zich inschrijven voor 1 of meer
leuke activiteiten. Om eenvoudig kennis te maken
met de vele creatieve of sportieve activiteiten die er
zijn. Staat uw aanbod niet in het boekje? Dan kunt u

nog steeds uw activiteiten aanmelden op de website SP°RTiEF & CREHTiEF

van Sjors Sportief & Creatief.

‘Kom op nou jongens!

Kinderen presteren bij de sportclub en op school het beste, als ze het plezier en zelfvertrouwen erin
weten te houden. Maar dat kan in de praktijk een behoorlijke uitdaging zijn. Wat kunt u als ouder
doen? Daarover gaat de humoristisch theatervoorstelling ‘Kom op nou jongens!” Die u op 20
september wordt aangeboden door de gemeente Steenwijkerland.

Theatervoorstelling voor alle sportclubs
in de gemeente Steenwijkerland

Leuk én interessant voor ouders, trainers / coaches
en bestuurs- en commissieleden


https://www.sjorssportief.nl/hoe-werkt-het

‘Kom op nou jongens!” is de nieuwe theatervoorstelling van de stichting Positief Coachen. Ook
bekend van “Wel winnen, he!” en ‘Dat schiet lekker op zo!". Het beloofd weer een heerlijke avond
uit te worden.

Waar: Theater De Meenthe in Steenwijk
Wanneer: 20 september van 19.30 tot ongeveer 20.45 uur

Meer lezen en vrijkaartjes bestellen
Dat kan op deze website van positief coachen. U kunt hier ook alvast de trailer bekijken.

Graag tot woensdag 20 september! En uh.... vraag aan anderen bij de club of zij ook meegaan, dan
maken we er een gezellig uitje van met z'n allen.

Informatiemarkt Sport en Bewegen

Ontdekken wat er voor mensen met een verstandelijke -,
lichamelijke -, visuele - en/of auditieve beperking of
chronische aandoening mogelijk is. Hiervoor nodigen wij
inwoners, zorgbegeleiders, mantelzorgers en overige
geinteresseerden voor wie regulier bewegen en/of sporten
een uitdaging is van harte uit op de Informatiemarkt Sport
en Bewegen.

Datum: Zaterdag 16 september
Tijd: 10.00 tot 12.30 uur
Locatie: Sportcomplex De Waterwyck in Steenwijk

<

Beleef de clinics en demonstraties en maak kennis met het diverse sport & beweegaanbod in
Steenwijkerland.. Daarnaast gaan wij graag met u in gesprek. Bent u lekker aan het sporten en
bewegen of mist u misschien nog iets in de gemeente of regio? Of ervaart u drempels om te gaan
sporten of bewegen? Laat ons dit weten! Wij willen graag met u meedenken.

Meer informatie en contact
Kijk voor meer informatie op de website van Uniek Sporten. Of neem contact op met Loes Boetes
via Lboetes@sportservicezwolle.nl of 06-132 031 31.

Programma Jongeren in Beweging

Bent u of kent u iemand tussen de 16 en 27 jaar
zonder werk of opleiding, die hier graag
verandering in wil brengen? Jongeren in
Beweging start in september weer met nieuwe
groepen in Steenwijk en Vollenhove!

Het programma Jongeren in Beweging helpt
jongeren in de goede richting.
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Samen met een sportcoach werken ze aan hun eigen doelen, die we samen vaststellen. Door
middel van sport laten we ze succes ervaren, bouwen ze aan zelfvertrouwen en gaan de jongeren
bezig met persoonlijke ontwikkeling. Kortom: dingen die ze goed kunnen gebruiken om verder te
komen in het dagelijks leven!

Meer informatie of aanmelden? Neem contact op met Karin Rijkelijkhuizen via
k.rijkelijkhuizen@sociaalwerkdekop.nl of bel 0521-745 080.

Week van de scheidsrechter

Van zaterdag 30 september tot en met zondag 8 oktober is de Week van de Scheidsrechter 2023.
Hét jaarlijkse moment waarop we met en namens de sport onze scheidsrechters, juryleden en
officials massaal bedanken voor hun inzet. Zij zijn immers onmisbaar voor de sport.

Want, geen wedstrijd zonder scheidsrechter, jurylid of official. Elk weekend staan ze voor ons
klaar. Ze maken deel uit van de sport. Het zijn (bijna) allemaal
vrijwilligers. Ze dragen bij aan ons sportplezier. En zorgen
uiteraard ook dat de regels correct worden toegepast en dat de
wedstrijden veilig verlopen.

Daar mogen we ze best eens extra om bedanken!

Doe mee en zet de scheidsrechters, juryleden en officials van
jouw vereniging in het zonnetje! Doe je dit via socialmediakanalen? Gebruik dan de hashtags
#scheidsbedankt #officialbedankt #jurybedankt

Save the date!

Tijdens de Week van de Scheidsrechter
organiseert de gemeente, op 2 oktober in de
avond, een interessante lezing door
scheidsrechter Serdar Goziibiiyiik. Hij is de
eerste betaald voetbal scheidsrechter van niet
Nederlandse origine. Thema'’s die deze avond
aan bod komen zijn onder andere: mentale
weerbaarheid, omgaan met tegenslagen, hoe
kun je een wedstrijd positief beinvloeden.
Daarna zullen we met elkaar, op een creatieve
manier, in gesprek gaan om van elkaar te

leren omtrent deze thema’s.

Deze avond is gratis voor alle scheidsrechters, grensrechters, spelbegeleiders en juryleden. Een
officiéle uitnodiging met meer informatie over locatie, tijd en aanmelden volgt binnenkort.




Contact met de gemeente

Heeft u vragen, hulp of ondersteuning nodig? Laat het ons weten. U kunt ons bereiken via
telefoonnummer 14 0521 of een mail sturen naar sport@steenwijkerland.nl




